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OGGETTO: Uso degli Spazi Esterni per Attivita Motorie nei plessi dell’IC Gesué di San Felice a Cancello

IL DIRIGENTE SCOLASTICO DISPONE
1. Sicurezza e ldoneita dell'Area Esterna

e Che le attivita motorie e sportive curricolari ed extracurricolari possano essere svolte nell’area esterna
(cortile/spazio adiacente) ai Plessi dell’IC Gesue,

e Che l'area utilizzata sia appositamente delimitata, interdetta alla sosta o al transito di veicoli e persone estranee
all'attivita, e priva di dislivelli, buche, detriti, ostacoli o difetti della pavimentazione che possano costituire un
rischio di caduta o infortunio per gli studenti.

e Che, prima dell’inizio delle attivita, il docente di Scienze Motorie e Sportive verifichi I'effettiva assenza di
elementi rigidi, appuntiti o altre potenziali fonti di pericolo all'interno dell'area di gioco e intervenga
immediatamente per la loro rimozione o segnalazione.

e Che si acquisisca il consenso informato dei genitori solo relativamente allo svolgimento delle attivita motorie in
uno spazio esterno non convenzionale, per fini puramente informativi e di conoscenza delle misure adottate, con
esonero di responsabilita per la scuola.

e Che il docente di scienze motorie venga identificato come Preposto temporaneo per il divieto della sosta delle
auto, nell’area delimitata.

2. Modalita di Svolgimento e Abbigliamento

e Che le attivita si svolgano in conformita con la programmazione didattica del Dipartimento di Scienze Motorie,
privilegiando esercizi e giochi che garantiscano il massimo livello di sicurezza in relazione alla specificita dello
spazio esterno utilizzato. Le attivita potranno includere solo esercizi statici, a corpo libero e schemi motori di
base e non attivita o giochi di squadra che, per loro natura o per I'idoneita dello spazio, possano aumentare
significativamente il rischio di infortunio (ad esempio, il lancio di palle rigide o giochi di contatto intensi, se non
espressamente autorizzati e valutati in sicurezza).

e Che gli alunni indossino un abbigliamento idoneo per la pratica sportiva, comprensivo di scarpe ginniche con
suola antisdrucciolo o comunque adatte alla superficie esterna, tuta da ginnastica o divisa sportiva.

e Che, per la sicurezza individuale, sia vietato indossare oggetti che possano costituire pericolo (orecchini
pendenti, collane, bracciali, orologi, anelli) durante la pratica. Eventuali ginocchiere, parastinchi o protezioni
idonee saranno utilizzate solo se previste e autorizzate in base alla specifica attivita e alle indicazioni del
docente.

e Che l'insegnante valuti costantemente le condizioni meteo e I'asciutto della pavimentazione prima e durante
I'attivita per prevenire scivolamenti.

Il Dirigente Scolastico

Dott.ssa Maria Ruggiero
(I documento ¢ firmato digitalmente ai sensi
del D.Lgs. 82/2005 s.m.i. e norme collegate)
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